
Bosättningsstat

Bodde du i Sverige före utlandsarbetet?

Arbetade du inom EU/EES/i Schweiz med intyg A1 från Försäkringskassan?

Bostad:

1 (5)

21 PERSONUPPGIFTER

2

2

2

3

FÖRE DITT UTLANDSARBETE

OM DITT UTLANDSARBETE

För ett arbetsliv i förändring.

Personnummer (ååmmdd-xxxx)

Mobilnummer

E-postadress

För- och efternamn

Upprepa e-postadress

Annat telefonnummer

Egen bostad

Ja

Ja

Andra hand

Nej

Nej

Inneboende

Hos föräldrar

Sedan (ange datum):

I vilket/vilka länder har du arbetat de senaste 12 månaderna?

Formuläret nedan ska du fylla i om du har arbetat i annat EU/EES land alternativt Schweiz före arbets-
lösheten. Baserat på dina uppgifter kan vi fastställa om du får räkna med arbetet från annat EU/EES 
land när du ansöker om a-kassa i Sverige.

Arbetat från och med:

Arbetat till och med:
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Bosättningsstat
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För ett arbetsliv i förändring.

Heltid

Varierande arbetstid – Kom ihåg att skicka lönespecifikationer för de 13 månaderna du senast arbetade.

Deltid

Ange hur många timmar det motsvarar per vecka:

Antal timmar per vecka:

Ange orsak:

Procent av heltid:

23 OM DITT UTLANDSARBETE

Typ av anställning:

Arbetstid:

Orsak till att arbetet upphörde:

Tillsvidareanställning

Arbetat från och med: 

Uppsagd

Provanställning

Studerat från och med:

Anställningsavtalet löpte ut

Säsongsarbete

Sjuk

Projektanställning

Arbetslös och anmäld på Arbetsförmedlingen 

Jag sa upp mig – Kom ihåg att skicka in formuläret Frågor om varför du har sagt upp dig från din anställning

Visstidsanställning

Annat. 

Ange vad du har gjort: 

 

Ange från och med vilket datum du har 

gjort annat:

Post. Doc-tjänst

Föräldraledig

Avslutat egen verksamhet

Behovs- eller timanställning

Arbetslös – kom ihåg att anmäla dig på 
Arbetsförmedlingen omgående. Du har inte rätt till 
ersättning om du inte är anmäld där.

Egen verksamhet

Åkte du till Sverige dagligen eller minst en gång i veckan under arbetet?

Ja

Nej

Om ja: Vad har du gjort sedan du slutade arbeta?
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Bosättningsstat
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För ett arbetsliv i förändring.

23 OM DITT UTLANDSARBETE

Du som har bott i Sverige och arbetat utomlands behöver inte fylla i resten av formuläret. Du behöver 
bara signera formuläret och skicka in det.

Hur bodde du under utlandsarbetet?

Beskriv dina familjeband till Sverige respektive arbetslandet:

Var bodde din närmaste familj under tiden du arbetade utomlands? Och var bor de nu?

Hur ofta besökte du Sverige under utlandsvistelsen?

Hur länge var du utomlands?

Egen bostad

Andra hand

Annat – Ange var du bodde:

Inneboende

Tjänstebostad

Hade du kvar din bostad i Sverige under arbetet?

Ja

Nej
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För ett arbetsliv i förändring.

Hur länge hade du planerat att arbeta utomlands?

Varför bestämde du dig för att arbeta utomlands?

Varför har du valt att återvända till Sverige?

Var är dina chanser störst att få arbete?

I Sverige 

I det tidigare arbetslandet

24 TILLBAKA I SVERIGE

Vilket datum flyttade du tillbaka?

Vad har du gjort fram till att du anmälde dig på Arbetsförmedlingen?

Flyttade du tillbaka till Sverige direkt efter utlandsarbetet?

Flyttade du tillbaka till Sverige direkt efter utlandsarbetet?

Ja

Nej

Arbetat från och med: 

Arbetslös och anmäld på Arbetsförmedlingen från och med: 

Studerat från och med:

Annat. Ange om du exempelvis var sjuk, föräldraledig eller annat och från och med datum:
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Bosättningsstat
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För ett arbetsliv i förändring.

Om du bifogar bilagor, kom ihåg att ange ditt personnummer på samtliga dokument

26 FÖRSÄKRAN

Jag intygar på heder och samvete att de uppgifter jag har lämnat är riktiga och fullständiga. 
Jag förstår att jag måste meddela Akademikernas a-kassa inom två veckor om uppgifterna ändras.

25 ÖVRIGA KOMMENTARER
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